Halk Tarafindan Alinacak Tedbirler

Sivil Savunma Yoniinden Halkin Alacagi Tedbirler ve Yapacagi
Isler

Ani bir disman ve teror saldirisina karsi 6nceden hazirlikli olunmasi ve bazi énemli
tedbirlerin alinmasi gerekir. Her ailenin ve ferdin kendi hayatini korumak igin gereken
tertibat ve malzemeyi kendi imkanlari ile saglamasi, bir felaket halinde nasil hareket
edilecegini bilmesi, canini ve malini korumasi igin asagidaki bilgi ve becerileri kazanmasi
gereklidir.

e Fert ve Ailece Korunma Yéntemlerini Ogreniniz.

e Panige Kapilmayin Sakin Olun, Sakin Olmaniz Dogru Kararlar Almanizi Saglayacaktir.

o Ikaz ve Alarm isaretlerini Ogreniniz.

e Habersiz Ani Hava ve Teror Saldirilarina Hazir Olunuz.

e Siginak ve Siginma Yeri Hazirlayiniz.

¢ Siginak ve Siginma Yerlerinde Bulunmasi Gereken Malzemeleri Hazirlayiniz

e Yanginlara Karsi Hazirlikli Olunuz.

e ilk Yardim Kurallarini Ogreniniz.

e Yiyecek ve igeceklerinizi Uygun Sartlarda Saklayiniz.

e Acil Durumlarda Yaniniza Alabileceginiz Onemli Evraklarinizin Bulundugu Bir Dosya
Hazirlayiniz.

e Klasik Ve KBRN (Kimyasal, Biyolojik, Radyolojik ve NUkleer) Silahlarina Kargi Korunmayi
Ogreniniz.

Halk Tarafindan Kurulacak Teskilat
BINA KORUNMA PERSONELI

Bina ve is yerlerinde disman ve terdr saldirilarina kargi sivil savunma bakimindan gerekli
tedbirlerin alinmasi, ¢ikacak yanginlarin sondurtlmesi, kurtarma ve ilk yardim islerinin
yapilmasi i¢in buralarda oturanlar arasinda is bolimu yaparak bina korunma personeli
segilir. Bina korunma personeli; bir bina korunma amiri ile nifus miktarina gore segilecek
olan itfaiyeci, hasta bakici, kurtarici ve siginak bulunan yerlerde siginak amirinden
ibarettir. NUfusa gore en az olarak segilecek olan korunma personeli miktarlari asagidaki
cetvele gore tespit edilir.

Niifusa Gore Minimum Seg¢ilecek Olan Korunma Personeli Sayisina Ait Tablo

Niifus Miktar1 [Koruma Amiri|itfaiyeci{Hasta Bakici (ilk Yardimer)| Kurtaria|Sigimak Amiri[Toplam

1-5 1 1 - - 2

6-12 1 1 1 - 3

13-20 1 1 1 - 3

21-30 1 2 1 - 4

31-40 1 2 1 1 - 5

41-50 1 2 2 1 1 7

51-60 1 2 2 2 1 8
Bina korunma amiri, binada oturan kisiler tarafindan segilir, genellikle apartman yoneticileri
tercih edilir. Digerleri bina amiri tarafindan segilir. Bina korunma personeli; il, ilge ve daire

ve muesseselerdeki sivil savunma servislerinde gorev verilmeyen, askerlikle iligkisi
olmayan ve kendisine Milli Savunmayla ilgili diger konularda higbir gérev verilmemis olan
15-65 yaslari arasindaki bina igindeki erkeklerden, erkekler yoksa veya yetmiyorsa



kadinlardan segilir. Hasta bakicilik icin kadinlar tercih edilir. apartman dairelerine de bir
bina islemi yapilir. Mesken olarak kullanilan blylk binalarin zemin veya bodrum
katlarindaki is yerleri de, meskenlerden ayri olarak, kendi aralarinda gerekli korunma
tedbirlerini alirlar. Bina korunma amirleri, sivil savunma iglerinde, bulunduklari binanin
sorumlu amirleridir. Bu bakimdan talimat ve isteklerinin binadakiler tarafindan yerine
getirilmesi mecburidir. Tim faaliyetler bina sakinleriyle isbirligi icinde korunma amirinin
koordinesinde yerine getirilir. Bina korunma amirleri; barista, seferberlik ve savas halinde
sivil savunmai ile ilgili tedbirler ve faaliyetlerin dizenlenmesinde bina korunma personelinin
calismalarini gdzetim altinda bulundururlar.

Bina Korunma Personelinin Gorevleri
A) BINA KORUNMA AMIRININ GOREVLERI:
Barista:

e Bina iginde ve cevresinde sivil savunma tedbirlerini alir, malzemesini temin eder ve bina
korunma personelini seger, gorevlerini bildirir.

e Sivil savunma faaliyet ve yayinlarindan yararlanmak suretiyle gérevlerinde yetismelerini
saglar.

e Binada oturan her aile tarafindan alinacak tedbirleri kendilerine anlatir.

Seferberlik ve Savas Halinde:

e Baristaki tedbirleri bir kez daha gbézden gegirerek olaganusti hal durumuna goére hazir
bulundurur.

e Korunma personeline ve binada oturanlara, olaganUstl hal dolayisiyla ve gerekirse bir
alarm sirasinda alacaklari tedbirleri ve yapacaklarini tekrar hatirlatir.

e Alarm sirasinda, binadaki bitiin insanlarin alarmi duymalarini ve siginak yerine gitmelerini
ve siginaga gitmeden Once bina iginde alinacak tedbirlerin yerine getiriimesini temin
etmeye caligirlar.

e Tehlike gecti haberinde, korunma personeli ile birlikte binayi ve ¢gevresini gdzden gegirerek,
olasi bir tehlike bulunmadigini da anladiktan sonra siginaktakileri gikarir.

e Yangin sOndurme, basit kurtarma ve ilk yardimi gerektiren olaylara, ilgili korunma personeli
ile midahalede bulunur.

e Gerektiginde isbirligi ve yardimlagsmay! saglar.

B) BINA ITFAIYECILERININ GOREVLERI:

Bina iginde ve civarinda yangina karsi korunma bakimindan gereken tedbirleri alirlar ve
gerekli malzemeleri saglarlar. Yangin sondirme usullerini 6grenirler.

Seferberlik veya Savas Halinde:

e Alinacak tedbirleri gdzden gecirerek tamamlarlar.

e Yangin sondirme malzemesini ise hazir halde bulundururlar.

e Ikaz ve alarm sirasinda, elektrik, dogalgaz ve suyun ana anahtarlarinin kapatiimasini,
sigorta salterlerinin kapatilmasini, yanan soba ve ocaklardan muimkin olanlarin
sondurldlmesini veya kapaklarinin iyice kapatiimasini, kapi ve pencerelerin varsa
panjurlarin kapatilmasini, perdelerin gekilmesini saglarlar.

o Tehlike gecti haberinde; binayi, gatisini ve civarini gbzden gegirerek, gorulecek yangin
baslangiglarini sondirmeye calisirlar.

C) BINA HASTA BAKICILARININ GOREVLERI:



Barista:

e Alinmasi gerekli ilk yardim ilag ve malzemelerinin tedarik ve saklama islerini dizenlerler.
Nasil kullanilacaklarini, yapilacak ilk yardim usullerini grenirler.

Seferberlik veya Savas Halinde:

o ilac ve malzemelerde noksanlar varsa tamamlarlar ve ise hazir halde bulundururlar.

e Alarm sirasinda, bulundugu bina veya daire icinde alinacak tedbirlerin tamamlanmasina
yardim eder, ilk yardim malzemelerini yanina alarak siginma yerine giderler.

o Tehlike gecti haberinde, gerek siginakta ve gerek ciktiktan sonra yaralananlar veya
hastalananlar olmussa, bunlara ilk yardim yaparlar. Agir yaralilara ilk yardim yapildiktan
sonra, gelecek gorevlilere haber verirler.

D) BINA KURTARICILARININ GOREVLERI:
Barista:

e Binada bulunmasi gerekli kurtarma ve onarma malzemelerini temin eder ve kurtarma
usullerini égrenirler.

Seferberlik ve savas halinde:

¢ Malzemeleri alarak siginma yerinde bulunurlar.

e Alarm sirasinda, siginak yerlerine giderler. Sidinakta alarm sirasinda alinacak eksik
tedbirler varsa siginak amiri ile birlikte bu tedbirleri alirlar.

e Tehlike gecti haberinde, binayl ve c¢evresini gdzden gecirmek, hafif yikintilarin
kaldirilmasina ve altlarinda kalanlarin kurtariimasina calisirlar.

e Elektrik, su ve gaz gibi tesislerde basit bozukluklari onarirlar.

D) SIGINAK AMIRLERININ GOREVLERI:
Barista:

e Binadakiler icin uygun bir siginak yeri ayrilmasi, burada yapilmasi gereken tedbirleri alir ve
gerekli malzemeleri saglarlar.

Seferberlik ve savas halinde:

e Siginak yerinin ve malzemesinin hizmete hazir bulundurulmasini saglarlar.

e Alarm sirasinda, binadakilerin siginaga gidislerini, siginaktaki hareket tarzlarini diizenler
ve morallerinin bozulmamasina yardim ederler. Yetkili makamlar tarafindan yayinlanacak
haber ve agiklamalari izleyerek siginaktakilere bilgi verirler.

o Tehlike gecti haberinde, olasi bir tehlike olmadigini da anladiktan sonra siginaktakileri
disari ¢cikarir ve siginagi tekrar kullanmaya hazir hale getirirler. Bina korunma personeli bu
hizmetleri barigtan itibaren bu konuyla ilgili yayinlardan yararlanarak ve resmi goérevlilerle
isbirligi yaparak yerine getirirler.

Halk Tarafindan Alinacak Diger Tedbirler
a. Yanginlara Karsi Onleyici ve Sondiiriicii Tedbirler:

Bir savas sirasinda yogun olarak yanginlar ¢ikacaktir. Cikabilecek yanginlar baslangicta
Oonlenemezse ¢ok gabuk buyuyerek bitin bir semte veya sehre yayilabilir. Bunun igin



savas halinde yanginlari onleyici ve sondurucu butun tedbirlerin bilinmesi ve baristan
itibaren alinmasi zorunludur.

b. Yiyecek ve Icecek Maddelerinin Korunma ve Yedeklenmesi:

Yiyecek maddelerinin, &6zellikle KBRN tehdidinin zararl etkilerine kargi korunmalari
gereklidir. Bu nedenle kapali kaplarda veya korunakli yerlerde saklanmalari uygundur. Bu
korunmada esas; tehdidi olusturacak etkenlerin yiyecek ve icecek maddelerine
bulasmamasidir.

¢. Siginaklar

KBRN silah ve maddeleri ile klasik silahlarin etkilerine karsi canli ve cansizlari korumak
amaciyla kullanilmak Uzere insa edilen emin yerlere "Siginak" denir.

Seferberlik veya Savas Halinde Halkin Onceden Alacag: Tedbirler
ve Yapacagi Isler

Bir seferberlik halinde halkin alacagdi birgok 6nlem vardir. Bdyle bir durum meydana
geldiginde resmi kanallardan, televizyon ve radyodan halka bilgiler verileceginden radyo
ve televizyon yayinlarini izleyiniz. Resmi gorevlilerinin emirlerine uyunuz. Sdylentilere ve
diger haberlere inanmayiniz. Paniklemeden sakin bir sekilde iglerinize devam ederken
asagidaki tedbirleri de aliniz.

1. Bulundugunuz binada evvelce hazirlanmis bir siginak yeri yoksa;

e Klasik ve Nikleer bir saldiri halinde bodrum veya zemin katinda disariya bakan penceresi
en az, tavani ve duvari en saglam bir yer siginak olarak,

e Kimyasal gaz tehlikesi durumunda ise binalarin i¢ kisminda mumkinse Ust katlarda
penceresi az ve korunmaya elverisli bir yer siginma yeri olarak hazirlanmalidir.

Bu gibi yerler, il Afet ve Acil Durum Midirliiklerinden temin edilebilecek bilgi ve brostirlere
g6re hazirlanabilir.

Yiyecek, icecek, aydinlatma, ilkyardim, kurtarma vb. madde ve malzeme siginak ve
siginma yerinde onceden hazir bulundurulmalidir.

2. Binanin gatisinda veya etrafinda odun, kémdr, kagit, kuru ot, kirpinti, eski esya gibi yanici madde
varsa,

e Bunlar binadan uzaklagtirilip, yangin tehlikesi olmayacak yerlere kaldiriimalidir.
e Bulundugunuz binada, binanin ¢atisinda veya etrafindaki gaz, benzin gibi yanici, parlayici
ve patlayici maddeler binalarin uzaginda emniyetli bir yerde muhafaza edilmelidir.

3. Evlerinizde bir ila iki gunliuk yedek yiyecek (mumkunse konserve seklinde) icecek
maddeleri ve bunlari alabilecek kapali kaplar bulundurulmahdir.

4. Boyle zamanlarda, garsi ve sokaklarda, oyun ve eglence yerlerinde fazla gezilmemeli,
kalabalik gruplar olusturulmamalhdir.



5. Bir hava ve teror saldirisi ihtimali gorulurse sehirdeki sirenlerle devamli g dakika sire
ile duz siren sesi verilmek suretiyle size ikaz (SARI IKAZ) haberi duyurulacaktir.

Bu isareti duyunca;

e Bina icindeki gaz, elektrik ve su ana anahtarlari kapatiimali, yanan soba, ocak gibi seyler
sondurilmeli, kapi ve pencereler ortlilmeli, perdeleri gekilmeli, ilkkyardim gantasi (ilkyardim
cantasl yoksa gazli bez, steril pansuman, hazir pansuman, flaster, lizumlu ilag gibi
ilkyardim malzemesi), radyo, aydinlatma gerecleri, portatif ocak, mevsime goére palto,
manto, pardosu ve diger giyecek gibi esyalarla tabak, bardak, catal, kasik, icme ve
kullanma igin gerekli su ve diger ihtiyaclar siginakta hazir bulundurulmalidir.

e Bu hazirliklar 15 giin siginakta kalacaginiz varsayilarak yapilmalidir.

e Disarida bulunuyorsaniz, ikaz haberini duyunca en kisa zamanda siginabileceginiz bir
siginak veya saglam bir bodrum, duvar dibi veya bir gukura yaklagiimalidir.

e Sayet mumkinse ev veya is yerinize gitmelisiniz.

6. Bir dugsman saldirisi halinde, sehirdeki sirenlerle U¢ dakika yukselip algalan dalgali
seslerle alarm (KIRMIZI IKAZ) verilecektir.

Bu isareti duyunca;

e Yukarida sayilan ikaz sirasinda alinacak tedbirlerden eksik kalanlar tamamlanmali,
e Eksik olan malzeme varsa onlari da yaniniza alarak hemen siginak yerine gitmelisiniz.
e Tehlike gecti ikazi verilinceye kadar sakin bir sekilde burada kalacaginizi unutmamalisiniz.

7. Radyoaktif serpinti veya kimyasal saldiri tehlikesi baglamak Uzere ise, radyo-TV veya
yetkililerden yapilacak aciklamalara goére ug¢ dakika stre ile kesik kesik siren sesi ile alarm
verilecektir. Bu alarmda da hemen yukarida oldugu gibi gereken malzeme ve yiyecek
maddeleri ile birlikte siginma yerlerine gidilmesi gerekmektedir. Bu nedenle yapilacak
ikazlara hazirlikli bulununuz.

Bu isareti duyunca;

e Onceden hazirlanan siginak veya siginma yerine gidiniz.

e Sayet 6nceden hazirlanmis sidinak veya siginma yeriniz yoksa bulundugunuz konut veya
isyerinin i¢ kisimlarinda penceresi az ve korunmaya elverigli bir bolimu belirleyerek iceriye
gaz sizmasini 6nlemek i¢in kapi ve pencere gibi yerlerin ¢gevresi ve araliklarini bant, macun
veya gamasir suyuna batiriimis bezlerle kapatarak siginma yeri haline getiriniz.

e Agiz ve burnunuzu, arasina islak pamuk konulmusg bezle maskeleyiniz.

o Ilkyardim malzemeleri, depolanmis su ve temiz bezleri alarak siginak veya siginma yerinde
tehlike gegti haberi verilinceye kadar bekleyiniz.

Disarida bulunuyorsaniz;

e Enyakin kapall yere girmelisiniz, ancak kapali yere girmeden énce, elbiselerinize gaz veya
partikil bulasmis olabileceginden elbiselerinizi yikamali veya degistirmeli, mimkinse
naylon torbaya koymalisiniz.

e Cildinizi de bol suyla yikamalisiniz. Su yoksa temiz bir bezle bulasan yeri strtmeden
emdirerek temizleyiniz.

e Kimyasal gaza maruz kalmis kiside nefes alma zorlugu, bas dénmesi, kusma, kizariklik ve
g6zlerde yanma, sisme goruldigunde; yine bol su ile bu bolgeler yikanmalidir. Kisi sicak
tutulmali, fazla hareket ettiriimemelidir. MUmkunse en yakin tedavi merkezine ulastirmaya
calisiimahdir.

¢ Kimyasal gaz ile kirlenmis ve kullaniimasi zorunlu olan arag ve gereclerinizi deterjanli su
veya camagir suyu ile temizleyerek gerekiyorsa kullanabilirsiniz.



8. Siginaklarda ve siginma yerlerinde radyonuzu agmak suretiyle verilecek bilgi ve
talimatlar dinlenilerek yapilan uyarilara titizlikle riayet edilmelidir.

9. Habersiz ani bir saldiri da olabilir:

e Ucak gurtltileri ve patlama sesleri klasik silahlarla yapilan bir taarruzun belirtisidir. Boyle
bir durumda; Bina igerisinde iseniz evinizde bir siginaginiz varsa siginaga veya bodrum
katina inmeli, sayet siginak ve bodrum katiniz yoksa ve patlamalarin da ¢ok yakinda oldugu
hissediliyorsa binanin i¢ kisimlarinda, duvar diplerine veya saglam masa, sira, tezgah,
yatak gibi sizi koruyabilecek esya ve yerlerin yanina paralel olarak uzanmali, basinizi
kollarinizla korumalisiniz.

e Herhangi bir ikaz haberi veriimeden g6z kamastirici kuvvetli bir 1sik, yakici bir sicaklik, gok
siddetli ve sarsici bir patlama sesinin duyulmasi bir nikleer taarruz belirtisidir. Boyle bir
durumda:

e Bina icerisinde iseniz hemen ve mimkinse patlama sesinin geldigi tarafta i¢ kisimlardaki
duvar diplerine veya saglam masa, sira, tezgah, yatak gibi sizi koruyabilecek esya ve
yerlerin yanina paralel olarak uzanmali, ylizinuzu kollarinizla kapatmalisiniz, diger agik
yerlerinizi mimkinse ortiinlz, yikma dalgasi gegtikten sonra varsa daha emniyetli bir yere
siginmali ve tehlike gegcti isaretine kadar beklemelisiniz.

e Disarida acik bir yerde bulunuyorsaniz hemen yere veya varsa yaninizdaki saglam bir
duvar dibi, ¢ukur veya menfez gibi bir yere ylzikoyun yatarak, ensenizi yakanizla
kapatmalisiniz. Yikma dalgasi gectikten sonra varsa yakindaki kapali bir yere girmeli ve
tehlike gegti isaretine kadar beklemelisiniz.

e Tasit aracinda iseniz disar ¢ikip yere yatmali ve mimkin oldugu kadar saklanmalisiniz.
YUzundza ve agik yerlerinizi drtmelisiniz.

e Radyasyon tehlikesi bir kag gin devam edebilir. Bu middet zarfinda sizlerin siginakta
kalmasi, hayvanlarinizin ahirlarda bulunmasi gerekecektir. Onun igin kendinizin ve
hayvanlarinizin bir haftalik yiyecek ve igecegini tedarik ederek kapali kaplarda muhafaza
ediniz.

e Seferberlik veya savas halinde yetkililerce, sehirlerimizde 1siklarin karartiimasi istenilebilir.
Bu istege karsi 6nceden, icerde yanan isiklarinizin disariya sizmamasi igin pencereleri
ortecek siyah perde, koyu renk mukavva, karton, battaniye, kilim gibi malzemeyi hazir
bulundurunuz. Sehrimizde karartma uygulamasinin ihmal edilmesi agik hedef olmaya
sebep olacaktir.

12. Tehlike gecti isareti, radyo, hoparlér, megafon, GSM mesajlari gibi yayinlarla
duyurulacaktir. Bu haberi duyunca sigindiginiz yerden c¢ikarak normal yasaminiza
donlunlz, yardima muhtag olanlar varsa yardim ediniz.

13. Yukarida belirtilen tedbirleri alirken Afet ve Acil Durum Yénetimi Bagkanligi veya il Afet
ve Acil Durum Mudurliklerince baristan itibaren hazirlanan Sivil Savunma afis, brostr ve
yayinlarindan ihtiya¢ duydugunuz bilgileri 6grenebilirsiniz.



